
Renforcement social 

x ☺ 

❑ ❑ Attention d’un adulte 

❑ ❑ Câlins 

❑ ❑ Bisous 

❑ ❑ S’asseoir sur les genoux 

d’un adulte 

❑ ❑ Tope-là / « fist bump » 

❑ ❑ Félicitations verbales 

❑ ❑ Pouce en l’air 

❑ ❑ Acclamations de groupe 

❑ ❑ Applaudissements 

❑ ❑ Contact visuel 

❑ ❑ Chatouilles 

❑ ❑ Poignées de main 

Renforcement 

sensoriel 

x ☺ 

❑ ❑ Jouets vibrants 

❑ ❑ S'enrouler dans une 

couverture 

❑ ❑ Faire des bulles 

❑ ❑ Se balancer 

❑ ❑ Être tenu(e)/se faire 

ramasser 

❑ ❑ Se faire serrer dans les bras 

❑ ❑ Se faire frotter/gratter le 

dos 

❑ ❑ Se promener sans 

chaussures 

❑ ❑ Se faire brosser 

❑ ❑ Virevolter/tournoyer 

❑ ❑ Sauter 

❑ ❑ Chatouilles 

Activités de 

renforcement 

x ☺ 

❑ ❑ Casse-têtes 

❑ ❑ Manipulation d’objets 

(planche d’encastrement 

de formes, billes) 

❑ ❑ Lego / blocs 

❑ ❑ Se déguiser (chapeaux, 

bijoux, robes) 

❑ ❑ Dessin 

❑ ❑ Ordinateur 

❑ ❑ Peinture 

❑ ❑ Jouets à enfourcher 

❑ ❑ Jeux d'eau 

❑ ❑ Livres 

❑ ❑ Jeux de sable 

❑ ❑ Faire une marche 

Inventaire des mesures de 

renforcement 
 

 

Nom de l’enfant :  Date :   

Veuillez indiquer les éléments/activités que votre enfant préfère. 

X = Quelque chose qu’il ou elle aime beaucoup 

☺ = Quelque chose qu’il ou elle ADORE (favori) 

Il est recommandé aux adultes de réviser ce formulaire périodiquement, car les éléments favoris ont tendance à 

changer fréquemment! 
 

(Suite à la page suivante) 

 
Formulaires du modèle LEAP Preschool : Adapté de A Treasure Chest of Behavioral Strategies for Individuals with Autism 
de B. Fouse et M. Wheeler, 1977 



Autres activités 

Musique – Liste des chansons préférées :   

Jouets – Liste des jouets favoris :   

Activités extérieures – Liste des activités préférées :   

 

Domaines d’intérêt 
 

Animaux Sports 

 

Lettres/alphabet Trains 

 

Dinosaures Formes 

 

Outils Numéros 

 

Voitures et camions Météo 

 

Séries télévisées préférées :   

Personnages préférés (télévision, dessins animés, films) :   

Films préférés :   

Restaurants préférés :   

Aliments et collations préférées :   

 

Les choses que votre enfant N’aime PAS : 

Aliments non appréciés :   

Bruits ou sons non appréciés :   

Activités non appréciées :   

Animaux non appréciés :   

Matériaux ou jouets non appréciés :   

Peurs connues :   

 

 
 
 

Formulaires du modèle LEAP Preschool : Adapté de A Treasure Chest of Behavioral Strategies for Individuals with Autism 
de B. Fouse et M. Wheeler, 1977 
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